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1. Ecris la définition de la digestion :

La digestion est 'ensemble des transformations que subissent les aliments lorsqu’ils traversent
le tube digestif. Ces transformations se font en 4 étapes, pour obtenir des nutriments utilisables
par le corps.

2. Relie chaque terme a sa définition :

Appareil Digestif Tube digestif Organe Nutriment
e ‘-(L _/___.-. I
. o e
Partie du corps qui Ensemble des organes  Ensemble de tous les Trés petite substance
a une fonction traversés par les organes qui participent issue des aliments, que
précise pour notre aliments lors de la a la digestion. le corps peut utiliser
survie. digestion. pour fonctionner.

3. Réalise les consignes suivantes :

a. Titre et légende le schéma suivant :

N

. Oesophage ...

.................... Estomac ... @)

é . Intestingréle ...
Gros intestin .

................ Rectum ... @
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b. Dans ce tableau ci-contre, numérote chaque
étape de la digestion dans le bon ordre. (1 a 4) 4 Evacuation des selles .

c. Colorie chaque pastille « organe » du

schéma selon le code couleur du tableau. 1 Mastication et deglutltlun

2 Digestion gastrique .
3 Digestion intestinale O
ETUDE DE DOCUMENTS
Vue en coupe de I'intestin gréle Schéma d’un repli intestinal Dosage des nutriments dans le sang

d’un repli intestinal :

Sang entrant Sang sortant

0,8 g/L de 30 g/L de
nutriments nutriments
Sang entrant Sang sortant
4. Coche les bonnes réponses :
Les replis se situent : A Pintérieur du repli,ily a : Il y a plus de nutriments

dans le sang entrant que

O Sur la paroi du gros intestin. des vaisseaux sanguins. i )
dans celui qui sort du repli :

Sur la paroi de lintestin gréle. [ de la bouillie.

O A l'intérieur de l'intestin gréle. O des selles. 00 VRAL FAUX.

5. En t'aidant des documents 2 et 3, explique comment les nutriments peuvent étre

transportés dans tout ton corps. Tu peux t’aider des mots suivants :

Repli — nutriments — vaisseaux sanguins — sang — absorber — transporter
Les replis sont des petites bosses a l'intérieur de l'intestin gréle. lls sont en contact avec les
nutriments et permettent de les absorber. A l'intérieur des replis, il y a des vaisseaux sanguins.
Les nutriments passent dans ces vaisseaux et sont ensuite transportés par le sang dans tout le
corps. On sait qu’il y a absorption des nutriments a ce moment-la de la digestion car le sang
qui sort des replis contient plus de nutriments que celui qui entre dans les replis.

6. Surligne I'organe du tube digestif qui est le lieu du transfert des nutriments vers les

vaisseaux sanquins :

Le gros intestin — Le rectum — L’intestin gréle — L’cesophage — L’estomac
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