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❶* Complète les phrases suivantes à l’aide des mots opposé, adjacent et hypoténuse. 

 

Dans le triangle RST rectangle en S ci-contre : 

1. Le côté [ST] est le côté adjacent à l’angle RTŜ. 

2. Le côté [RT] est l’hypoténuse. 

3. Le côté [RS] est le côté adjacent à l’angle TRŜ. 

4. Le côté [TS] est le côté opposé à l’angle TRŜ. 

 

❷* Complète les phrases suivantes avec le nom du côté ou de l’angle manquant. 

 

1. [SA] est le côté adjacent à l’angle RSÂ. 

2. [RS] est le côté opposé à l’angle RTŜ. 

3. [ST] est l’hypoténuse du triangle STA. 

4. [RA] est le côté opposé à l’angle ASR̂. 

5. [RS] est le côté adjacent à l’angle SRT̂. 

 

❸* Complète les égalités suivantes en utilisant la figure de l’exercice 2. 

 

1. Dans le triangle RAS rectangle en A : cos ARŜ =
RA
RS

 

2. Dans le triangle RST rectangle en S : cos STR̂ =
TS
TR

 

3. Dans le triangle TAS rectangle en A : cos AST̂ =
SA
ST

 

 

❹** Dans les deux cas suivants, calcule la longueur GH. Arrondis au dixième. 

 
 

 

Dans le triangle FGH rectangle en H : 

 

cos FGĤ =
GH

GF
  donc cos(38) =

GH

9
 

 

On obtient : GH = 9 × cos(38) c’est-à-dire GH ≈ 7,1 cm (valeur 

approchée au dixième).  
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Dans le triangle GHI rectangle en I : 

cos GHF̂ =
HI

HG
  donc cos(63) =

3,5

GH
 

On obtient : GH = 3,5 ÷ cos(63) c’est-à-dire GH ≈ 7,7 cm (valeur approchée au 

dixième). 

Tu remarqueras dans le produit en croix la différence entre × (quand on cherche le côté adjacent) 
et ÷ (quand on cherche l’hypoténuse). 
 
 

❺** Pour chacun des deux triangles ci-dessous, calcule la mesure de l’angle 𝐀𝐁𝐂̂. 

Arrondis à l’unité. 
  

Dans le triangle ABC rectangle en C : 
 

cos ABĈ =
BC

BA
  donc cos(ABĈ) =

12

13
 

 

On obtient : ABĈ = arccos (
12

13
) ≈ 23° (valeur 

approchée à l’unité). 

Dans le triangle ABC rectangle en C : 
 

cos ABĈ =
BC

BA
  donc cos(ABĈ) =

4,8

8
 

 

On obtient : ABĈ = arccos (
4,8

8
) ≈ 53° (valeur 

approchée à l’unité). 

 

❻** Le triangle 𝐉𝐊𝐋 ci-dessous est rectangle en 𝐉. Calcule la longueur 𝐉𝐋 puis détermine 

alors la mesure de l’angle 𝐉𝐋𝐊̂, arrondie à l’unité. 

 

 Dans le triangle JKL rectangle en J, d’après le théorème de 

Pythagore : LJ2 = LK2 − KJ2 = 18,22 − 72 = 282,24 

Donc LJ = √282,24 = 16,8 cm. 

cos KLĴ =
LJ

LK
  donc cos(KJL̂) =

16,8

18,2
 

On a : KLĴ = arccos (
16,8

18,2
) ≈ 23° (valeur approchée à l’unité). 
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❼** Construis ci-dessous un triangle 𝐀𝐁𝐂 rectangle en 𝐀 tel que 𝐜𝐨𝐬 𝐀𝐁𝐂̂ = 
𝟑

𝟒
 .  

Rappel : « cos =
adjacent

hypoténuse
 » 

Tu places le point B puis tu traces le segment [BA] de 3 cm. Tu 

traces alors [AC) perpendiculaire à (AB) passant par A. Enfin, avec 

le compas, écartement 4 cm, tu fais un arc de cercle qui coupe [AC). 

Tu obtiens le point C. Attention à ne pas utiliser arccos dans cet 

exercice car tu n’obtiendrais qu’une valeur approchée de ABĈ. 

 

❽*** 𝐗𝐘𝐙 est un triangle avec 𝐗𝐘 = 𝟕 𝐜𝐦, 𝐗𝐙 = 𝟓, 𝟔 𝐜𝐦 et 𝐙𝐘 = 𝟒, 𝟐 𝐜𝐦. Calcule la mesure de 

chacun des angles de ce triangle, en arrondissant à l’unité si besoin. 

 

① Dans le triangle XYZ, XY2 = 72 = 49 et XZ2 + ZY2 = 5,62 + 4,22 = 49 donc d’après la réciproque 

du théorème de Pythagore, XYZ est rectangle en Z, donc YZX̂ = 90°. 

② On a cos(ZXŶ) =
5,6

7
 donc ZXŶ = arccos (

5,6

7
) ≈ 37°. 

③ De plus, cos(ZYX̂) =
4,2

7
 donc ZYX̂ = arccos (

4,2

7
) ≈ 53°.  

En conclusion, YZX̂ = 90°, ZXŶ ≈ 37° et ZYX̂ ≈ 53°. 
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