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Phrase verbale / phrase nominale 

 

1-Souligne les phrases qui contiennent un verbe pronominal. 

Je le regarde faire- nous leur expliquons plusieurs fois- tu te trompes d’exercices- elle me répond 

poliment- vous vous lavez les dents trois fois par jour- ils se sont trompés de jour- pressez-vous ! – 

Alan observe son reflet dans l’eau- « Bonne nouvelle ! » se disent les deux amis. 
 

2- Conjugue au présent de l’indicatif puis au passé composé 

 Présent : se 
lever 

Passé composé : se lever Présent : se 
laver 

Passé composé : se laver 

Je me lève me suis levé(e) me lave me suis lavé(e) 

Tu te lève t’es levé(e) te lave t’es lavé(e) 

Il, elle, on se lève s’est levé(e) se lave s’est lavé(e) 

Nous nous nous levons Nous nous sommes levé(e)s nous nous lavons Nous nous sommes lavé(e)s 

Vous vous vous levez Vous vous êtes levé(e)s vous vous lavez Vous vous êtes lavé(e)s 

Ils, elles se lèvent se sont levé(e)s se lavent se sont lavé(e)s 
 

3-Souligne en rouge le verbe pronominal et entoure le pronom réfléchi. 

Je me souviens de ce voyage merveilleux en Inde. 

L’avion se pose en douceur. 

On se retrouvait avec joie pour l’anniversaire de Justine. 

Mes camarades se présentaient les uns aux autres. 

Nous nous sentions fatigués après cette grande balade. 

Vous vous dirigiez rapidement vers la maison pour retrouver vos parents. 

4- Ecris les verbes aux temps indiqués. 

Chaque soir, le vent (se calmer, imparfait) se calmait. 

Nous (se retrouver, imparfait) nous retrouvions chaque semaine à la piscine. 

Tu (se couvrir, futur simple) te couvriras parce qu’il fait froid. 

Je (se souvenir, passé simple) me souvins de lui. 

On (se perdre, passé composé) s’est perdu dans les bois. 

L’avion (s’envoler, passé composé) s’est envolé à l’heure. 

Les enfants (s’extasier, passé composé) se sont extasiés derrière le hublot. 

L’atterrissage (se faire, passé composé) s’est fait en douceur. 

La famille (se retrouver, passé composé) s’est retrouvée à l’aéroport. 

La forme pronominale 

Correction 
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