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❶ Lis le texte.  
Ils attendaient. Surexcités. Et pourtant, il fallait dormir. Mais comment 

réussir à trouver le sommeil cette nuit-là ? Aucun enfant ne pouvait y 

parvenir non ? Cette nuit, il l’attendait depuis un an, 365 longues journées 

à patienter avant ce moment tant attendu. Les jumeaux se regardaient, un 

sourire aux lèvres, les yeux pétillants, emmitouflés sous leurs couettes. Ils 

savaient ce que chacun pensait. Alors, ils passèrent à l’action. Ils se levèrent le plus discrètement 

possible, chaussèrent leurs chaussons et se postèrent dans les escaliers. Ils avaient une vue parfaite, 

parfaite pour le voir agir. Mais ce n’était pas encore l’heure. Encore 30 minutes à patienter. Sonia 

commençait à somnoler quand son frère la secoua : il était là. Elle se frotta les yeux et l’aperçut, elle 

aussi. Une silhouette massive se tenait dans le salon. Une silhouette à la longue barbe blanche et aux 

bottes à fourrure. Par inadvertance, Sonia fit craquer une marche. L’homme se retourna vivement et les 

fixa un instant. Il sourit, les salua. Il leur fit signe de ne pas faire de bruit et disparut dans une nuée 

d’étoiles.  

❷ Réponds aux questions. 

       Attention, certaines réponses ne sont pas clairement dans le texte : à toi de rechercher 

les indices. Tu peux les surligner si tu le souhaites. 

a. Qui sont les personnages principaux ?  

Les personnages principaux sont des enfants, des jumeaux : un frère et une sœur qui s’appelle Sonia. 

b. Où sont-ils au début de l’histoire ?  

Les enfants sont dans leur chambre, dans leur lit, emmitouflés sous leur couette. 

c. Pourquoi les personnages principaux ne parviennent-ils pas à s’endormir ? 

Les personnages principaux ne trouvent pas le sommeil car ils sont surexcités. Ils attendent qu’un évènement 

se déroule, un évènement attendu depuis une année entière. 

d. A quel moment de l’année se déroule le texte ? 

 A Noël        Le jour de l’anniversaire de Sonia        A Halloween 

e. Quelle heure est-il lorsque les personnages s’installent dans les escaliers ? Justifie ta réponse. 

Il est 23h30 car dans le texte, il est écrit que les enfants doivent encore attendre 30 minutes. Et l’évènement 

qu’ils attendent se déroule à minuit. 

f. Qui est la silhouette massive ? Justifie ta réponse. 

La silhouette massive est celle du Père Noël : il a une barbe blanche et de grosses bottes de fourrure. Il se 

tient dans le salon où doit se trouver le sapin. 

g. Que fait cette personne quand elle découvre qu’elle est observée ?  

Elle sourit aux enfants puis disparait comme par magie. 
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