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Un événement aux origines bien ancrées

Les premiers Jeux Olympiques « modernes » se sont déroulés a Athénes au cours du mois
d’avril 1896. lls regroupaient 245 concurrents originaires de 14 pays différents, qui se sont
affrontés sur pas moins de 43 épreuves sportives.

Cependant, l'origine de ces jeux est beaucoup plus ancienne ! En effet, ceux-ci ont vu le jour
en Grece a I'époque de I'Antiquité (en environ 776 avant J.-C.).

Déja a I'époque, ils avaient lieu tous les quatre ans. La période entre deux sessions de Jeux
s'appelait les Olympiades, cela servait méme de référence en termes de repérage dans le
temps !

Le mot « olympique » vient du fait que les jeux avaient lieu sur le site sacré d’'Olympie, en
I'hnonneur de Zeus. D'ailleurs, la veille de chaque nouveau jeu, une grande cérémonie religieuse
était organisée, avec une procession et des sacrifices offerts aux dieux. Tous les juges et les
participants devaient alors faire le serment d'étre loyaux et exempts de toute corruption.

Les épreuves des premiers Jeux Olympiques

A Torigine, la seule épreuve des jeux était la
course, dont I'enjeu était d'étre le premier a allumer
la flamme sur 'autel de Zeus (eh oui, les coureurs
portaient alors un flambeau !). C’est de la que vient
la procession actuelle de la fameuse flamme
olympique.

Par la suite, d'autres épreuves ont vu le jour : la
course de fond, la course en armes, la lutte (pugilat,
pancrace...), ou encore les courses de chars.
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« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Sports - PDF & imprimer

Le lien ci-dessous vous permet de télécharger cet exercice avec un énonce vierge

o JO - Jeux Olympiques - L'origine - Curieux de tout : lere, 2eme, 3eme Secondaire

Découvrez d'autres exercices en : 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Sports

« Les courbatures, d'ou ca vient ? - Curieux de tout : lere, 2eme, 3eme Secondaire

« Comment la place de la femme dans le sport a - t - elle évolué ? - Curieux de tout : lere, 2eme, 3eme
Secondaire

Les exercices des catégories suivantes pourraient également vous intéresser :

« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout EMC - PDF a imprimer

« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Histoire - PDF a imprimer

« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Sciences - PDF a
imprimer

« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Géographie - PDF a
imprimer

« Exercices 2eme Secondaire Francais : Lecture / Littérature Curieux de tout Arts - PDF a imprimer
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