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❶ Relie ces durées à la bonne unité de mesure. 

 

 

 

 

 

 

 

 

❷ Complète les tableaux suivants des équivalences entre durées. 

 

 

 

 

 

❸ Convertis les durées dans l’unité 
demandée. 

 

 

 

 

 

 

❺ Un film commence à 20h45, il se finit à 23h20. Combien de temps a-t-il duré ? 

Complète le schéma pour répondre à la question.  

 

 

Exercices  
Correction 

Grandeurs et Mesures : Connaitre les 
relations entre les unités de temps et calcul de durées 

 

4 h = 240 minutes 

2 jours = 48 heures 

120 secondes = 2 minutes 

1 h 15 minutes = 75 minutes 

3 minutes 20 secondes = 200 secondes 

cv 

1 minutes 60 secondes 

3 h 180 minutes 

1 jour 24 heures 

1 année 365 jours 

 

1 semaine 7 jours 

1 h 60 minutes 

1 trimestre 3 mois 

1 siècle 100 ans 

 

20h45 

23h20 

21h 

23h 

15 minutes 

20 minutes 

Le film a duré : 

15 minutes + 2 h + 20 minutes = 2 h 35 min 

❹ Compare ces durées avec les symboles : 

<, > ou =. 

3 h < 200 minutes 

2 jours = 48 heures 

10 minutes > 500 secondes 

2 semaines < 15 jours 

1 siècle < 1000 ans 

Une mi-temps de foot 

La préhistoire 

Course du 100 m 

Un voyage en avion 

Vacances d’été 

Mois 

Millénaires 

Heures 

Secondes 

Minutes 
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